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QUEM SOMOS
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& R s . A ONG ALFA é uma instituicdo sem fins lucrativos
| | gue atua no Estado do Rio de Janeiro desde 2006
com projetos sociais que tem por finalidade
' atender criancas, adolescentes e suas familias.
Seus principios norteadores estao voltados para
a promocao da paz, do amor, da solidariedade,
do bem estar, dos direitos humanos e da
educacado, atraves de atividades humanizantes
COmMo O esporte, a cultura, as atividades
educacionais e a socializacao. Acreditamos que é
possivel, com acdes, forca de vontade e coracao
aberto, mudar a realidade onde vivemos.




MISSAO, VISAO E VALORES

Contribuir para o
desenvolvimento
integral de criancas e
jovens em situacao de
vulnerabilidade social
atraves do esporte, da
arte, educacao e
cultura, do
fortalecimento de
vinculos familiares e
comunitarios para a
transformacao social.

Conscientizar a
sociedade carioca
sobre as desigualdades
existentes em Nosso
territdrio e motivar a
participacao dos
membros na reducao
das lacunas que
impedem a integracao
dos individuos mais
esquecidos em nossa
comunidade.

Etica

Respeito
Sustentabilidade
Independéncia
Valorizacao e
respeito a
diversidade
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SOCIAL

Suporte as pessoas em
situacao de
vulnerabilidade por
meio de projetos
préprios ou de apoio a
outras instituicoes que
geram acoes
humanitarias, de
cuidado, de seguranca
alimentar, acolhimento
e orientacoes.

ESPORTE

Parcerias, acoes e
projetos com objetivo
de facilitar e promover
0 esporte como um
fendmeno social de
perspectivas
humanizantes, que
permite integracao
com outras realidades
por meio da saude, da
socializacao e da
educacdo.

CULTURA

Valorizacao e

identificacao da cultura

como agente de
formacdo pessoal,
subjetiva e intelectual,
por meio de projetos
de teatro e musica,
promoc¢ao de acesso
aos cinemas, teatros e
exposicoes para
pessoas que tém
dificuldade de acesso.

EDUCACAO

Formacao do individuo
e desenvolvimento no
campo do trabalho, do
senso critico, nas
relacdes pessoais e no
seu contexto social, por
meio de apoio a
projetos em creches,
oferta de bolsas de
estudos, aulas de
linguas, informatica e
palestras para jovens
aprendizes.

SAUDE

Promoc¢do da saude
CoOmo uma necessidade
geral e fundamental
para a sociedade, por
meio de palestras,
aplicacao de fluor,
distribuicao de
insumos de saude e de
higiene pessoal e
atendimentos em
saude com apoio de
clinicas e hospitais.




NOSSA JORNADA

1999 Um grupo de pessoas se rellnem para realizar

acdes sociais na comunidade do Santa Marta em
Botafogo, com distribuicdao de alimentos,
brinquedos e atividades esportivas. No mesmo ano,
atividades semelhantes eram efetuadas no Lixao de
Bongaba em Mage.




2006

Para a estruturacao das Acdes Sociais
e buscar novos parceiros a ONG ALFA

foi fundada, com espaco em Botafogo
e escritorio no Centro.

Dois projetos esportivos marcaram o

inicio da ONG, a Escolinha de Futebol

no Santa Marta (que existe até hoje) e
a Escolinha de Surf no Arpoador (que
se manteve atée 2011).




A ONG ALFA reestrutura o projeto

Recicla a Vida, conseguindo apoio para

2008 o fortalecimento de uma cooperativa
de catadores de lixo em Bongaba
Mage atendendo 300 familias.

Com o projeto Ilana e a Banda dos
2009 ﬂ@ Bichos, a ONG inicia os seus primeiros

projetos culturais.

A sede da ONG passa para o bairro
m da Gloria e novas comunidades foram
agregadas no entorno da Gloria,

Catete e Flamengo.




Ja completados 5 anos de sua
fundacao, a ONG ALFA passa a contar
com parceiros mais solidos e com
certificados importantes para
amplificacao do trabalho.

A ONG ALFA passa a atender 80
familias moradores de Casardes
abandonados do Catete e Gloria e na
comunidade do Santo Amaro.

A ONG ALFA inicia apoio mais
sistematicos para creches,

Instituicoes de longa permanéncia de
ldosos e presidios.




Iniciam-se trabalhos no eixo
educacional, com distribuicao de
bolsas de estudos na Sociedade
Brasileira de Cultura Inglesa,
Universidades e escolas. A ONG passa
tambeém a dar apoio a creches
comunitarias.

Inicia projetos Culturais com o
Maestro Roger Henri desenvolvendo
espetaculos como o “Segundas com
0s Beatles" e “Trilhas para a Vida
Toda".

A ONG inicia de forma regular em
parceria com restaurantes, igrejas e
associacoes de atendimento para
pessoas em situacao de rua.




2018

2019

ONG ALFA com parcerias agregou a
Escolinha de Squash, com cursos de
Inglés e espanhol em seus projetos
atendendo 40 criancas das
comunidades dos arredores do
Catete e Gloria. Nesse ano também
fez suas primeiras parcerias com
clinicas e hospitais para atendimento
dos seus assistidos.

A ONG passa a dar apoio para a
comunidade do Salgueiro em Sao
Gongalo e a Comunidade de Pedra de
Guaratiba com campanhas regulares
para assisténcia social, cultura, lazer e
educacao.




Com o inicio da pandemia, todos o0s
projetos da ONG tiveram que ser
suspensos. Porém nao ficamos de
bracos cruzados. Buscamos entender
a situacao e ver o que era mais
urgente para os assistidos. Assim, a
ONG promoveu durante toda a
pandemia campanhas para
arrecadacao de Alimentos, itens de
Saude, itens de Higiene e auxilios
emergenciais. Foram diversos
parceiros envolvidos, toneladas de
itens arrecadados e centenas de
voluntarios que atenderam
comunidades em todo Estado do Rio
de Janeiro e pessoas assistidas.




Novos profissionais foram agregados
ao quadro da ONG, o que gerou
novas diretrizes. Psicélogo, Assistente
Social, profissionais da Comunicacao,
administrativos e estagiarios de varias
areas. Com isso, surgiram novos
projetos voltados para a Educacao.

Adquirimos um espaco para montar
uma sala de aula para cursos
administrados pela ONG como:
Informatica, Orientacao de Jovens
para mercado de trabalho, teatro,
game, Inglés e Espanhol.

Agora entraremos em detalhe sobre

m todas as nossas atividades durante o
ano de 2023.




DOACOES RECEBIDAS
EM 2023




DOACOES RECEBIDAS 2023
ITENS ARRECADADOS

; 9142 itens de Material Escolar

43.017 Vestuario e Acessorios

24 Computadores e notebooks

21.359 Utensilios para casa

649 itens de Informatica
57.726 Quilos de alimento

3.826 Brinquedos

56 Bicicletas _
7.200 Livros

250 Ingressos Teatro

550 Itens Culturais

224 Moveis

567 itens esportivos



RESUMO DOS ITENS ARRECADADOS

Educacao
: 5%
Higi Li 15,4% Sallde
igiene e Limpeza , 26 6%
Vitaminas e Medicamentos - 14,4%
Material Escolar - 5,2%
Livros 4,1% .
. Social
Brinquedos 0% Cultura 04.1%
; 2,2 4.1%
Outros I 1 3%
0 10 20 30 40 50 &0 (*) FORAM ARRECADADOS 567 ITENS ESPORTIVOS QUE REPRESENTAM MENOS DE 1% DO TOTAL

Grande parte dos itens arrecadados estao voltados para o ambito social Q




COMPARATIVO DOS ITENS ARRECADADOS NOS
ULTIMOS 3 ANOS
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CURIOSIDADES SOBRE AS
DOAGOES ONG:

Vocé sabia que se os itens arrecadados fossem convertidos em dinheiro daria um
montante de mais de R$ 1.500.000,007?

Voceé sabia que uma das finalidades para os alimentos nao pereciveis é na
montagem de cestas basicas? Recebemos 20 toneladas em 2023 desses
alimentos.

Vocé sabia que os alimentos pereciveis, como paes, legumes e frutas, sao
distribuidos diretamente nas comunidades? E que eles servem também para
lanche dos alunos de cursos ministrados pela ONG? Recebemos 38 toneladas
desses alimentos em 2023.

Vocé sabia que recebemos quase 2 toneladas de leite em po da APPAI e
distribuimos para familias cadastradas e crian¢gas dos N0Ss0S Cursos?




NUMERO DE ITENS DOADOS POR SEGMENTO

Empresas
As empresas doaram 58.569

itens

- et

Pessoas Fisicas
0 2 Recebemos 58.143 itens
- Supermercados

o 3 Doaram 45.357 quilos de alimentos

ONGs, Instituicoes e Igrejas

Recebemos das instituicdes 29.313 itens

Outros segmentos

o E; segmentos da Cultura, Educacao,
condominios e outros doaram 8.481 itens




RESUMO DAS DESPESAS
EM 2023




Transportes
7.8%

Campanhas
8.8%

Justificativa:

As despesas da instituicao sao
de forma direta ou indireta
direcionadas para
Investimentos sociais em
Campanhas ou projetos, porem

Prestadores de Servico
30.8%

Locacao de Espaco
12.5%

fazemos uma subdivisao das
despesas para gque possamos
compreender e analisar melhor
0 caminho dado as doacoes.

Mantenencao Espacos da ONG
15.2%

Investimentos em Projetos
24.9%




Prestadores de servicos: sao pessoas ou empresas que prestam servico para a instituicao de modo que
atendam todos os projetos e ao escritorio da ONG. Assim, podemos considerar estes como Assistente Social,
Contabilidade, Estagiarios remunerados, Comunicacao entre outros.

Os investimentos direto em Projetos: sao despesas destinadas para que um determinado projeto funcione.
Assim, esses itens podem ser usados para pagar prestadores de servi¢o especificos para o projeto, como
alimentacao, transporte e aquisicao de materiais.

Manutencao dos espacos: sao despesas para que 0s espacos da instituicao funcionem, como Material de
Limpeza, Material de escritorio, equipamentos e Prestadores de Servico.

Locacao de Espaco: A ONG atua em espacos publicos ou cedidos (como é o caso do seu escritdrio), porém esse
recurso e utilizado para aluguel de uma sala para fins de projetos educacionais, para cursos parajovens e o
mercado de trabalho, aulas de informatica, linguas, oficinas e outras atividades presenciais.

Investimentos em Campanhas: durante o ano a ONG ALFA lanca campanhas como Arrecadacao de Material
escolar, Pascoa, Dia das Criancas, Inverno, Donativos para Asilos, Natal etc. Arrecadamos donativos e doacdes em
dinheiro para a realizacdao dos eventos de distribuicao.

Transporte: a ONG nao possui transporte proprio, as despesas desse item sao realizadas para o transporte
ocorrido fora de projetos, ou seja, para transportes que atendem a instituicao de forma geral como, recolher
doacles, entregar doacoes, conduzir voluntarios para eventos, alunos das escolas de futebol para campeonatos,
etc.




ENTRADAS X SAIDAS NOS ULTIMOS 3 ANOS
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2021

2022

2023

2021

ANO D ES Saidas

R$178.757,00

R$124.546,00

2022

R$329.271,00

R$237.176,00

2023

R$126.969,00

R$193.333,00
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ACOES REALIZADAS
NO ANO

AcOes sao movimentos que a ONG promove com as doacgdes, verbas e servicos
recebidos. E um ciclo de solidariedade onde o que chega dever3 ser
transformado para o bem estar de centenas familias.




Foram realizadas 329 acoes nas
comunidades

AcOes sao intervencOes realizadas
para que 0S recursos adquiridos
pela ONG sejam distribuidos nas
comunidades, como distribuicao de
alimentos, eventos de saude,
palestras e eventos comemorativos,
como Dia das Criancas e Natal.

Total de 30 comunidades

Pereira da
Silva

Santa
Marta

Morro dos
Prazeres

Acari Cidade de
Deus

Rato Ipiiba _ .

Molhado (SG) Julio Otoni

Morro do Morro do
Alemao Lins

it
Providéncia Rio Morto
Terra Gramach .
Morro da Fallat Morro da
Galinha Mineira

Bongaba
(Magé)

Pedra de
Guaratiba

Chapadao

1.400 Familias atendidas, Considerando uma
média de 4 pessoas por familia teremos cerca

de 5.600 pessoas atendidas.

A
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CAMPANHAS DA ONG




MATERIAL ESCOLAR

Campanha realizada na volta as aulas, com o intuito
de adquirir cadernos, mochilas e material escolar
para criancas cadastradas no projeto. Recebemos
material escolar tambeém no decorrer de todo o ano
letivo.
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Periodo da Campanha:

Janeiro e Fevereiro/jJunho até Agosto
Itens arrecadados: 5.100

Arrecadacdes fora de periodo: 4.042

e
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Total arrecadado: 9.142

Bay

E Wf{ I Participe da nossa campanha

e PR -

Valor Arrecadado: R$4.781,50 - Usados para
transportes e compra de itens.

Nt

ERV.C € de material escolar!
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Criancas beneficiadas: 800




PASCOA

Grande festa da Pascoa na comunidade Pedra
de Guaratiba. Muita diversao, brincadeiras,
lanche e voluntariado marcaram a festa que foi
realizada para atender 450 criancas e seus
familiares.

Cada crianca recebeu uma caixa de bombom,
pinturas , atencdao e muito carinho.




CAMPANHA DE INVERNO

Campanha realizada todos o0s anos para .l St SOCIAL
atendimento as pessoas em situacdo de N Sy

vulnerabilidade, pessoas em situacao de rua, em

abrigos e doadas também para escolas.

Muitas familias atendidas pela ONG Alfa vivem em

condicOes de extrema pobreza e necessitam de

agasalhos e cobertores para aplacar o frio.

Foram 9.496 pecas doadas para usuarios e familias
de 17 comunidades, além de pessoas em situacao
de rua.




DIA DAS CRIANCAS

SOCIAL

Arrecadamos brinquedos para realizacao em
eventos de confraternizacao nas comunidades.

Periodo: Setembro e Outubro
Total de itens arrecadados: 1.350 brinquedos

Valor Arrecadado R$ 15.765 - Usados para

transportes, aquisicao de produtos para montagem
de eventos e compra de brinquedos.

Criancas beneficiadas: 3.000




NATAL SEM FOME

—_

SOCIAL

Campanha realizada para que familias em situacao
de wvulnerabilidade possam se alimentar e
confraternizar no periodo de Natal.

Periodo: 15/11/2023 até 22/12/2023
Cestas Arrecadadas: 570

Em parceria com o Instituto Devolver (Doou 300
cestas), Instituto Resolver (Doou 70 cestas), Acao
da Cidadania (Doou 100 cestas) e parceiros de
alimentos nao pereciveis da ONG ALFA (Montadas
mais 100 cestas)

Pessoas Beneficiadas - 2.280




CAMPANHA PARA OS IDOSOS @ .

Campanhas realizadas para apadrinhamento de

idosos no dia dos avos e no Natal. SOCIAL
Periodo da Campanha: Julho e Dezembro
Total de itens arrecadados: 371 itens de saude
doados para idosos de familias assistidas.

Valor Arrecadado: R$ 7.876,00 - Para aquisicao de:
Camisolas, Pijamas, Chinelos, Cremes,
desodorantes, lencois, camisetas, meias, radinhos,
chapéus etc.

ILPI - InstituicOes de longa permanéncia de Idosos
apoiadas:

CASA SAO FRANCISCO DE ASSIS - 32 idosos
LAR GERIATRICO BRISA DO AMANHA - 22 idosos

Total de idosos beneficiados:; 54




ARRECADAGCAO DE LIVROS S®

CULTURA

Campanha permanente para implementar e, ou
atualizar acervo de Bibliotecas Comunitarias,
Biblioteca de Presidios e para doar aos alunos
assistidos pela ONG.

Total de itens arrecadados: 7.200




CAMPANHA DAS BICICLETAS @

Campanha permanente para arrecadacao de
Bicicletas novas ou usadas com o objetivo de doar
para criancas e adultos que precisam para
locomoc¢ao e para o trabalho.

SOCIAL

Total de Bicicletas arrecadadas: 56

Em Dezembro de 2023 a ONG PEDALANDO em
parceria com a Petroleo Ipiranga fizeram uma acgao

doando 10 bicicletas para 10 criancas. Foi um
presentao para 0s N0ssos pequenos que ficaram
muito felizes!

Pessoas Beneficiadas - 56




DOACAO DE CESTAS BASICAS &

400 SOCIAL
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1.192 Cestas Entregues

4,768 - pessoas atendidas




PROJETOS DA ONG

Curso Mostrando um Caminho,
capacitacao de jovens para o mercado
de trabalho. Com aulas de informatica,
nocdes de administracao, gestao
emocional, matematica, portugués,
entre outros. 60 jovens formados, 34
trabalhando.
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Programacao de Games curso para
pre-adolescentes realizado atraves da
parceria com a empresa InDriver.

Escola Alfa de Idiomas

E uma escola comunitaria, sdo
oferecidas aulas de inglés e
espanhol. Alunos que se destacam
sao encaminhados para a Sociedade
Brasileira de Cultura Inglesa.




PROJETOS DA ONG

Atendimento Psicologico

Em parceria com

a Faculdade Estacio de Sa, foram
realizados 22 atendimentos aos
usuarios, alem de Rodas de
conversa sobre saude mental.

Odontologia Uninassau

Foram efetuados 507
atendimentos odontolégicos para
usuarios de 13 comunidades do Rio

de Janeiro..

Exames Especiais

Encaminhamento para realiz¢ao
(ressonancia magnetica, endoscopia
e exames oculares).

SAUDE




PROJETOS DA ONG
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NOs distribuimos 180 ingressos para Levamos 75 criang¢as para um dia no Levamos 210 pessoas para um show
pecas de teatro. parque Shangai, que € um parque de no Unicirco Marcos Frota, na
diversao na Penha. Mangueira.




PROJETOS DA ONG
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ONG Squashinhos

parceria para atendimento de 80
cirancgas neste esporte, 3 vezes na
semana em contraturno escolar, no
eixos de esporte, educacao e
cidadania.

“Escolinha de Futebol Alfa - Maré ”, na
vertente da Maré. 120 criancas e
adolescentes sao atendidas.

“Escolinha de Futebol Alfa - Santa
Marta”, para atendimento de 150
criancas e adolescentes.

ESPORTE




DEPOIMENTOS

“Quero agradecer pelo curso que fiz na ONG ALFA de treinamento para o mercado de trabalho e de programacao. Atraves
destes cursos, tive a oportunidade de fazer uma prova no SENAI onde estou cursando assistente administrativo e atraves
desse processo, farei FURNAS como jovem aprendiz. Gracas a ONG ALFA eu cheguei onde estou agora. Obrigado!” (Caio
Rodrigues, Aluno do Projeto Mostrando o Caminho)

“A ONG Alfa tem sido um grande suporte e alento para as crian¢as da Creche Comunitaria de Acari. As doagbes, as
palestras e o apoio nos eventos das criangas, tem feito a diferenca nesta comunidade extremamente pobre. O servico e o
amor de vocés fazem a diferenca. Muito obrigada.”

(Ignez Cristina, coordenadora da Creche de Acari)

“A creche mdes trabalhadoras tem uma parceria com a ong alfa que traz ajuda e beneficio para a creche. Essa parceria é

muito importante para nos.”
(Almira coordenadora Creche Mdées Trabalhadoras - SG)

Participar da ONG Alfa foi uma das experiéncias mais gratificantes que ja tive. Foi uma oportunidade unica em que pude
dedicar um tempo para ajudar criancas no aprendizado da lingua inglesa . Ve-los se desenvolvendo e alcancando novos
patamares € uma grande alegria! Agradeco muito por poder contribuir!

(Grace Tommasy, professora voluntaria - Curso de Inglés)




DEPOIMENTOS

“A minha experiéncia na ONG ALFA e verdadeiramente enriquecedora. Poder ajudar jovens que tém acesso limitado a
oportunidades de aprendizado e desenvolvimento é muito gratificante.

Minha drea de atuacéo € a informatica. Compartilhar esse conhecimento com os jovens, capacitando-os para os desafios
do futuro, € algo que abragco com muita responsabilidade e amor.

O trabalho voluntario vai aléem de contribuir, € uma jornada de aprendizado mutuo. Fico feliz pela oportunidade de fazer
parte desse projeto.

Quero expressar a minha gratiddo a ONG ALFA pela dedicacGo e comprometimento. Juntos, estamos construindo um
mundo mais acolhedor e proporcionando oportunidades para aqueles que estGo a margem da nossa sociedade.”

(Gerd - Professor Voluntario de informatica)

“Em 2022 iniciei como voluntaria na ONG Alfa dando aulas de Programacéo Neurolinguistica (PNL) para os jovens de
comunidades carentes do Rio de Janeiro, no projeto Mostrando um Caminho. Sigo nesse trabalho lindo com muita alegria
e satisfacGo em compartilhar esse conhecimento tdo precioso, util e necessario a quem carece de muitos recursos e que
dispbdem de poucas oportunidades para se desenvolver. E muito bom também quando recebo o retorno dos jovens que
sdo impactados com os aprendizados, expressando com um brilho no olhar, uma for¢ca e uma vontade de seguir em
frente e crescer, mais confiante, mesmo com tantos desafios. Sou muito grata a Chirlen por esta oportunidade que
certamente proporciona muitos beneficios a todos os envolvidos no projeto.”

(Juliana Fell - Professora voluntaria do projeto Mostrando um Caminho)
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PARCEIROS
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CONSIDERACOES FINAIS

Gostariamos de expressar nossa gratidao a todas as empresas que
estabeleceram parcerias significativas com a ONG ao longo do ano
de 2023. Um agradecimento especial a todos os individuos
generosos que fizeram doacdes para a ONG, aos nossos voluntarios
de diversas areas que dedicaram seu tempo para ajudar os outros,
e aos nossos funcionarios dedicados que trabalham diariamente
para manter nossa organizacao em funcionamento. VOCEs sao o
coracao da ONG e estamos extremamente orgulhosos do que
conguistamos juntos. Que muitos anos de trabalho arduo e
transformacao social estejam por vir!




